
   令和３年度長崎県高等学校新人体育大会 体操競技・新体操大会実施要項（案） 

 

 

１ 主  催  長崎県高等学校体育連盟 長崎県教育委員会 長崎県体操協会  

 

２ 主  管  長崎県高等学校体育連盟体操専門部 長崎市体操協会 

 

３ 日  時  新 体 操   令和３年 １１月１３日(土) ９：００ 開会 

        体操競技   令和３年 １１月 1４日(日) ９：００ 開会 

                 

４ 会  場  新 体 操    長崎県立総合体育館サブアリーナ 

                体操競技  長崎県立総合体育館メインアリーナ 

                 

５ 参加資格    (1) 参加者は、長崎県高等学校体育連盟に加盟している生徒で、長崎県体操 

          協会に令和元年度の登録を完了した者。 

        (2) 年齢は、平成 1５年４月２日以降に生まれた者とし、１・２年在学生徒に

限る。ただし、同一学年での出場は１回限りとする。 

        (3) チーム編成において全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混 

                   成は認めない。 

                (4) 転校後６ヵ月未満の者は、参加を認めない(外国留学生もこれに準ずる)。 

                   ただし、一家転住等によりやむを得ない場合は、長崎県高等学校体育連盟 

          会長の認可があればこの限りではない。 

        (5) 参加者はあらかじめ健康診断を受け、在学する校長の承認を必要とする。 

        (6) 参加資格の特例による学校の参加については、長崎県高等学校新人体育   

                  大会開催基準要項のとおりとする。 

        (7) 体操競技と新体操の両方には出場できない。 

        (8) その他は、大会申し合わせ事項による。 

 

６ 参加負担金  団体：４、０００円  個人：５００円 

 

７ 参加申込  (1) 申込方法：高体連ホームページよりオンライン申込で行う。 

必要事項を記入し、参加負担金を添えて申し込む。 

（参加負担金は銀行振込とする） 

 

                         振 込 先  十八親和銀行 大村支店 普通 ３１３４３３１ 

                      長崎県高等学校体育連盟 

体操専門部長 北島弘明（きたじま ひろあき） 

                

                (2) 締 切 日：令和３年 １０月２４日(金) 

 

 

 

 

 



８ 競技規則及び方法 

   日本体操協会採点規則（高校適応）及び長崎県高等学校体育連盟申し合わせ事項による。 

   体操競技 (1) 自由演技のみ行う。 

        (2) チーム選手権は、男子６種目・女子４種目の各種目ごとのベスト３の  

          合計得点による。 

        (3) 個人選手権は、男子６種目・女子４種目の得点合計による。 

   新 体 操 (1) 団体選手権は、「 フープ５ 」とする。 

        (2) 個人選手権は、「 フープ 」と「 ボール 」の２種目の合計得点による。 

 

９ 競技種目及び人員 

   体操競技  団体：男女各１チームとし、選手４名(３名でも可)、監督１名、 

                     チームリーダー１名で編成する。 

             個人：チーム出場者の他に６名までの出場を認める。 

   新 体 操  団体：男女各１チームとし、選手６名、補欠２名、監督１名、 

                     チームリーダー１名で編成する。 

               個人：各学校８名までとする。      

 

１０ 監督・審判会議 

   新 体 操 令和３年 １１月１４日(土)  10:00～ 県立総合体育館「多目的室」 

      体操競技 令和３年 １１月１５日(日)  9:０0～ 県立総合体育館「多目的室」 

 

１１ 表  彰    体操競技・新体操とも団体３位、個人３位までを表彰する。 

 

１２ 抽選及び役員編成  令和３年 １０月２７日(月)１7 時から専門部で行う。 

 

１３ そ の 他 

   (1) 監督は、役員及び審判員に委嘱するので協力すること。 

   (2) 大会運営を円滑にするため、チームにはチームリーダーをつけること。 

   (3) 各選手は、あらかじめ各校に割り当てられた番号により申し込み順に男子は「黒色」、 

     女子は「赤色」の背番号をつける。ただし、新体操はゼッケン不要。 

体操競技・新体操ともに競技服装に付けるマークは全国高体連の「競技服装のマーク

に関する規定」準ずる。 

(4) 危険防止と器具調整のため、必ず決められた公式練習時間に会場練習を行うこと。 

   (5) 会場設営には、各校とも必ず参加すること。 

      体操競技 １１月 １３日(土)  ８時１５分～ 

      新体操  １１月 １３日(土)  ８時４５分～ 

   (6) 参加者は、試合終了後の後片付けに協力すること。 

  (7) フロアや観覧席を汚さないよう、各校とも責任を持ってごみの処理をすること。  

    (8) 宿泊は、各学校で手配すること。 

  (9) 女子ゆかの音楽再生機器については、各校で準備すること。 

(10)観覧席でのビデオ・カメラ等を使用した撮影は、許可制とする。 

    (11)参加申込書に記載される生徒の個人情報の利用については、次のとおりとする。 

     ・大会競技プログラムへの掲載   ・参加資格の確認（年齢・転校等） 

     ・競技成績に公表（学校名、氏名、学年、性別、成績（記録） 



   (12)撮影について 

     ・撮影禁止エリアからの撮影はしないこと。 

     ・撮影許可書を本部へ申請した者のみ許可する。（関係者・保護者に限る） 

     ・望遠レンズを使用しての撮影は禁止する。 

     ・大会会場で盗撮等が疑われる行為を発見したら、巡回している大会関係者または大 

会主催者に知らせること。疑いがある場合は退場または警察へ通報します。 

     ・SNS 等への投稿はしないこと。 

 

１４ 参加上の注意 

   （１）参加者は、「長崎県高等学校体育連盟主催の大会における新型コロナウイルス感染

症の予防対策ガイドライン」に示す内容を遵守すること。 

（２）観客等については会場規模を踏まえた最少人数とし、関係者以外の体育館入場は 

しないこと。 

（３）競技方法・参加人数は、必要最小限のエントリーとする。 

（４）大会役員・補助員については、必要最小限とする。 

（５）原則、開会式・閉会式は実施しない。 

（６）大会に参加する選手・役員及び応援者・関係者すべてに２週間前からの健康観察 

を実施し、大会当日に大会主催者に提出をすること。（様式は高体連 HP よりダ 

ウンロードすること） 

（７）大会に参加する選手・役員及び応援者・関係者すべてに大会当日検温を義務づけ、 

かぜ症状を伴う発熱（３７．５度以上）がある場合その団体または個人は参加さ 

せない。（会場への入場はできない） 

（７）選手は競技以外ではマスクを着用すること。競技役員等すべての人員は常にマス

クを着用し、感染症感染拡大予防に努めること。 

（８）更衣室や応援席等、密集を避けるため最少人数とし、パーソナルスペースを確保

するよう十分に注意すること。 

（９）用具等、消毒の徹底をすること。 


